SCHRUNS IM BILDE

AMTLICHE MITTEILUNGEN MARKTGEMEINDE SCHRUNS

Werte Leserinnen und Leser, die
Durchfihrung einiger Veranstaltungen und
Termine war bei Drucklegung ungewiss.
Bitte informieren Sie sich bei Unklarheit
bei den einzelnen Veranstaltern direkt.
Vielen Dank fr lhr Verstéandnis.

Heizkostenzuschuss fiir die
Heizperiode 2021/2022: Der Heiz-
kostenzuschuss kann im Zeitraum vom
Mo, 18.10.2021 bis Fr, 25.02.2022
wéhrend der Amtsstunden von Montag
bis Freitag von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und Montag- und Donnerstagnachmittag
von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr beantragt
werden. Personen, die Unterstiitzung aus
der offenen Sozialhilfe fur den Lebens-
unterhalt oder Wohnbedarf erhalten oder
einen solchen Anspruch wéhrend der
Aktionsperiode erwerben, stellen den
Antrag bei der Bezirkshauptmannschaft.
Als Einkommen gelten alle Einkiinfte aus
selbststéndiger Arbeit, aus nicht selbst-
standiger Arbeit, aus Gewerbebetrieb,
aus Land- und Forstwirtschaft sowie aus
Vermietung und Verpachtung. Zum
Einkommen zahlen somit insbesondere
Lohne, Gehalter, Renten, Pensionen,
Leistungen aus der Arbeitslosen- und der
Krankenversicherung. Weiteres Wohnbei-
hilfen, Unterhaltszahlungen jeglicher Art,
das Kinderbetreuungsgeld und Lehrlings-
entschadigungen. Ebenso stellen Zivil-
dienstentschéadigungen und Grundwehr-
dienerentgelt Einkommen dar. Nicht als
Einkommen zéhlen Familienbeihilfen,
Familienzuschtsse, Familienbonus Plus,
Studienbeihilfen, Kinderabsetzbetrage,
Pflegegelder, Kinderpflegegelder,
Zuschiisse im Rahmen der 24-Stunden-
Betreuung oder bei sonstiger ambulanter
Pflege, Opferrenten nach dem Opferfiir-
sorgegesetz und Grundrenten flr Be-
schadigte nach dem Kriegsopferver-
sorgungs- und Heeresversorgungsgesetz.

Registrierung von gewdhlten und
gesetzlichen Erwachsenenvertre-
tungen: Die ifs Erwachsenenvertretung
ist als Erwachsenenschutzverein fur

Vorarlberg berechtigt, im ,Osterreichischen
Zentralen Vertretungsverzeichnis” Regis-
trierungen vorzunehmen. Registrierungen
sind auch bei Notaren/Notarinnen oder
Rechtsanwadlten/Rechtsanwéltinnen
moglich. Termine flr Beratung zur
Registrierung nur nach telefonischer
Vereinbarung: +43 5 1755 591. Die
Registrierungen finden an den vier
Standorten Bregenz, Dornbirn, Feldkirch
oder Bludenz statt. Weitere Informationen
unter www.ifs.at/erwachsenenvertretung

Abgabepflicht Kommunalsteuer-
erkldrung fiir Betriebe/Einzelunter-
nehmer: Erinnerung zur Abgabe der
Kommunalsteuererkldrung fur das Jahr
2021 mit Félligkeitsdatum 31.03.2022
Uber FinanzOnline (Homepage:
http://www.bmf.gv.at). Die Gemeinde-
kennziffer lautet 80122. Sollte die
Erfassung Uber FinanzOnline nicht moglich
sein, kann bei der Gemeindekassa

(Tel.: +43 5556 72435-112) ein
Jahreserklarungsformular angefordert
werden.

Der tagliche Lawinenlagebericht: fir
ganz Vorarlberg ist auch heuer wieder ab
sofort auf der Homepage der
Marktgemeinde Schruns unter
https://www.schruns.at/Buergerservice/La

winenlagebericht verlinkt.

Aus der Sicherheitswache: Uberholen
von Schulbussen bei eingeschalteter
Warnblinkanlage: Immer wieder muss im
Zuge der Schulwegsicherung festgestellt
werden, dass Schulbusse, trotz eingeschal-
teter Warnblinkanlage, von nachkommen-
den Fahrzeugen Uberholt werden. Der
Fahrtrichtungsanzeiger, umgangssprachlich
als Blinker bezeichnet, dient Verkehrsteil-
nehmern im StralRenverkehr zur
Information (iber eine Anderung der Fahrt-
richtung oder die Ankiindigung hierzu.
Eine Zweit-verwendung des Fahrtrich-
tungsanzeigers (jedoch in abgewandelter
Schaltung, namlich alle 4) ist die Warn-
blinkanlage, in Osterreich auch Alarm-
blinkanlage. Bei Schulbussen gibt es in
Osterreich eine Regelung zur Verwendung
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der Blinkanlage zum Schutz der ein- und
aussteigenden Kinder. In diesem Fall
blinken die rechten und linken Blink-
leuchten gleichzeitig. Nachfolgende
Fahrzeuge durfen in Osterreich am
stehenden Schulbus nicht vorbeifahren,
sondern mussen anhalten.

Mann: Derzeit bekommt bei uns jeder 6.
Mann in seinem Leben Prostatakrebs. Die
gewissenhaft eingetragenen PSA-Werte in
lhrem Prostatapass sind fur die
Beurteilung deiner Prostatagesundheit
durch den Arzt lebenswichtig. Haben Sie
schon einen Prostata-Vorsorgepass? Mehr
unter www.vsprostatakrebs.at.

Seniorenbdrse Montafon,
Spielnachmittag: Die bis 19.02.2022
geltende Corona-SchutzmalRnahme in der
Gastronomie ist die 2-G-Regel: Geimpft
oder Genesen. Abseits vom Sitzplatz
besteht FFP2-Maskenpflicht. Damit ist es
moglich, dass wir unseren beliebten
Spielnachmittag wieder aufleben lassen.
Heike Ladurner vom Hotel Zimba in
Schruns stellt uns am dritten Dienstag im
Monat Februar die Montafoner Stube zur
Verfligung. Wir kénnen also am Di,
15.02.2022 von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
unserem Spieltrieb freien Lauf lassen.
Uber eine rege Teilnahme freut sich der
Obmann Reinhard Winterhoff.

Jackpot.fit Einheiten in Schruns:
Jackpotfit ist ein Gesundheitssportangebot
fur alle Sport-Beginner*innen und
Wiedereinsteiger*innen, die sich mehr
bewegen mochten. Im Februar startet ein
Kurs in Schruns mit dem Kickboxclub
Montafon! Gesundheitssportlich wenig
oder nicht aktive Menschen im Alter
zwischen 35 und 65 Lebensjahren,
insbesondere auch Ubergewichtige und
Menschen mit Diabetes Typ 2 sind
herzlich zur Teilnahme eingeladen.
Trainingseinheiten finden in Gruppen zu
maximal 12 Personen statt und dauern
jeweils 60 Minuten, mit Kraft-, Ausdauer-
und Motivationstraining. Das Erstsemester


http://www.ifs.at/erwachsenenvertretung
http://www.bmf.gv.at/
https://www.schruns.at/Buergerservice/Lawinenlagebericht
https://www.schruns.at/Buergerservice/Lawinenlagebericht
http://www.vsprostatakrebs.at/

(12 wochentliche Einheiten) ist fur die
Teilnehmer*innen kostenlos. Zielsetzung
ist eine dauerhafte Teilnahme an

Jackpot fit-Gesundheitssportkursen — ganz
zum Wohle Ihrer Gesundheit! Ein
Schnuppertraining ist jederzeit moglich.
Auch als Online Training verfuigbar. Der
erste Termin ist am Do, 24.02.2022 um
19.30 Uhr in der alten Turnhalle der VS
Schruns. Geleitet wird der Kurs von Bianca
Ammann-Loretz. Informationen und
Anmeldung bei Rainer Hrach, Tel.: +43
50808 9989 oder per E-Mail:
vorarlberg@jackpot.fit. www.jackpot.fit

Hosch scho ghort? D* Tschaggu-
schruser Fasnatzitig gits ab am
Gumpiga Donnstig (24.02.2022) do
zum kofa: Gemeinde Tschagguns,
Salzgeber Tschagguns, Lowen Tschagguns,
Sulzfluh Latschau, Tschick Fredy Schruns,
Vinothek Jenny Schruns; Schnell hola - git
nu begrenzte Stlick!

Familienzentrum Montafon: Aus
Kinderwerkstattli und Ekiz wurde nun das
Familienzentrum Montafon. Die
Anmeldung fur die Kinderbetreuung im
kommenden Schuljahr fir Kinder von 0,5
- 3 Jahren und fur die Waldspielgruppe Au
Craga sind vom 01.02. —~ 14.02.2022.
Einfach eine E-Mail an office@famon.at
schreiben und wir schicken euch die
Anmeldeformulare zu. Weitere
Informationen unter www.famon.at.

Boulebahn an der Litz, Nutzung: An
den vergangenen Mittwochnachmittagen
waren bereits einige Interessierte am
Boulesport an der Bahn, um die ersten
Kugeln zu werfen. Angesprochen sind
Frauen und Mé&nner aller Altersgruppen
und die Kinder aus dem Montafon. Sie
alle sind eingeladen, sich jederzeit an der
Bahn neben dem Kinderspielplatz an der
Litzpromenade zu treffen und beim
Boulespiel SpaR zu haben. Als fester
Termin ist im Winter der Mittwochnach-
mittag um 15.00 Uhr fixiert. Auskunfte bei
Reinhard Winterhoff, Tel.: +43 676 626
57 46; E-Mail: rb.winterhoff@vol.at

Frithjahrsprogramm der VHS
Bludenz: Das neue Semester der VHS
Bludenz hat begonnen! Auch im

Montafon finden wieder einige spannende

Kurse statt: Zum Beispiel ein
Canzkorpertraining und Eltern-Kind-Yoga
im Sternensaal, Einfihrung in das Lesen
Alter Schriften im Heimatmuseum oder
ein Schnitzkurs mit Bildhauer Victor
Mangeng. Infos zu allen Kursen gibt es
online unter vhs-bludenz.at.

Flohmarkt: Der ganze Keller ist ein Floh-
markt geworden. Bitte anmelden bei
Waltraud Eigner, Tel.: +43 676 700 78
77.

VORANKUNDIGUNG

> >Bewegungstreffs Friihling
2022: Nutze die Moglichkeit und erlebe
den Frihling von seiner schénsten Seite —
in Bewegung und in der Natur! Ab Mo,
28.03.2022 starten in 13 Gemeinden die
Bewegungstreffs. Acht Wochen lang
begleiten euch unsere erfahrenen und
motivierten Trainerinnen und Trainer bei
abwechslungsreichen Lauf- und Nordic
Walking Einheiten an der frischen Luft. Die
Bewegungstreffs sind fur alle, die mit uns
fit und gesund in den Frihling starten
mdchten. Ob Laufen oder Nordic Walking
- als Genuss, als Ausgleich oder mit
sportlichen Ambitionen — die unterschied-
lichen Gruppen decken die individuellen
Bedurfnisse optimal ab. Der SpaR an der
gemeinsamen Bewegung ist jedenfalls
garantiert und steht dabei an erster Stelle!
Die Einheiten finden jeweils von 19.00 bis
20.00 Uhr statt. Fir die Bewegungseinheit
wird empfohlen Sportkleidung zu tragen.
Die Bewegungstreffs finden bei jeder
Witterung drauBen und auch an
Feiertagen statt. Die Anmeldung zu den
Bewegungstreffs kann unter
http://www.vorarlbergbewegt.at
vorgenommen werden. Weitere Infor-
mationen zur Aktion und zu den
unterschiedlichen Standorten sind unter
www.vorarlberg.at/bewegt zu finden. Wir
empfehlen mit dem Fahrrad oder den
offentlichen Verkehrsmitteln zu den
Bewegungstreffs zu kommen.
www.vmobil.at.

VERANSTALTUNGEN

vom 10. - 27. Februar

DO
10.

SA Wortgottesdienst
12. 18.30 Uhr | Kloster Gauenstein

SO
13.

Schrunser Wochenmarkt
13.30 Uhr | Kirchplatz Schruns

Christus Gemeinde Gottesdienst
09.45 Uhr | Vandans,
RodunderstralRe 57

DI Flohmarktladili
15. 14.00 Uhr | Pfarrbibliothek

Spielnachmittag
14.00 Uhr | Hotel Zimba

Schrunser Wochenmarkt

17. 13.30 Uhr | Kirchplatz Schruns

SA Christus Gemeinde Gottesdienst
19. 18.00 Uhr | Vandans,
RodunderstralRe 57

Wortgottesdienst
18.30 Uhr | Kloster Gauenstein

DI Flohmarktladili
22. 14.00 Uhr | Pfarrbibliothek

Bock auf Bewegung
18.00 Uhr | Sternensaal Schruns

Ml Pilates f. Anfanger und

23. Leichtfortgeschrittene
09.00 Uhr | Sternensaal Schruns
Total Body
19.15 Uhr | Sternensaal Schruns

DO Pilates f. Anfanger und

24. \Leichtfortgeschrittene

18.30 Uhr | Sternensaal Schruns

Jackpot.fit in Schruns
19.30 Uhr | VS Schruns

SA  Wortgottesdienst
26. 18.30 Uhr | Kloster Gauenstein

SO
217.

Christus Gemeinde Gottesdienst
09.45 Uhr | Vandans,
RodunderstralRe 57
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