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Werte Leserin, werter Leser:
aufgrund vieler Berichte werden

in dieser Ausgabe Termine die unter
-NEUGIERIG" angeflhrt sind, nicht zu-
satzlich unter ,VERANSTALTUNGEN*"
aufgelistet und umgekehrt.

Verlautbarungen liber das Ein-
tragsverfahren fiir das Volksbe-
gehren mit der Bezeichnung
»Bedingungsloses Grundein-
kommen“: Eintragungsverfahren
wéhrend folgenden Zeiten im Burger-
service der Marktgemeinde Schruns:
Mo, 18.11. von 08.00 bis 20.00 Uhr,
Di, 19.11. von 08.00 bis 16.00 Uhr,
Mi, 20.11. von 08.00 bis 16.00 Uhr,
Do, 21.11. von 08.00 bis 20.00 Uhr,
Fr, 22.11. von 08.00 bis 16.00 Uhr,
Sa, 23.11. von 08.00 bis 12.00 Uhr,
So, 24.11. geschlossen und Mo,
25.11. von 08.00 bis 16.00 Uhr.

Der jahrliche Probealarm mit den
Typhonwarnanlagen der Vorarlberger
lllwerke AG, und zwar der Warnketten |
Montafon, Il Brandnertal und Il Walgau,
wird am Fr, 22.11., um 15.00 Uhr, aus-
geldst. Die Art der Alarmierung entspricht
dem Ernstfall nach den §§ 3 und 4 der
Verordnung der Vorarlberger Landes-
regierung Uber Warn- und Alarmsignale,
LGBI Nr 44/1980. Im Ernstfall erfolgen
Durchsagen iiber den Osterr. Rund-
funk, begleitet vom Sturmlduten

der Kirchenglocken.

Sanierungsarbeiten Montjola-
straBe L96: Auf Antrag der Firma HTB
und von der Bezirkshauptmannschaft
Bludenz bewilligt, verlangert sich die
Bewilligung der Bautatigkeiten von
01.11.2019 auf 22.11.2019.

NEUGIERIG N

Anmeldung fiir die FIRMUNG 2020
ist bis 31.10.2019 méglich.

Die Anmeldeformulare liegen in der
Kirche auf. Einladung zur Romwall-
fahrt von Di, 05.11. bis So, 10.11.

mit Mag. Pfarrer Hans Tinkhauser.
Anmeldungen liegen in der Kirche auf.

Schruns hat eine Senioren-
Rikscha: Nach der Fahrzeug-
weihe durch Kaplan Dr. Dariusz

Radziechowski am 17.10. begannen die
ersten Ausflugfahrten. Die auf Wunsch
maximal zweistlindigen Ausfahrten sind
kostenlos. Wenn Sie Pilot werden wollen,
melden Sie sich bei Horst Wazinski
unter Tel.: 0664 / 1630958. Die Organi-
sation der Ausfahrten tbernimmt die
Leiterin des Pflegeheims Jutta Unger,
Tel.: 0676 / 84814424, erreichbar
montags bis donnerstags von 08.00 bis
09.30 Uhr. Die technische Betreuung
des Fahrzeugs spendet Fahrradhandler
Thomas Zuderell, in Schruns. Intersport
Schruns, Herr Fischer schenkte uns drei
Fahrradhelme. In der Startphase steht
die E-Rikscha einschl. Pilot dienstags
und donnerstags von 14.00 Uhr

bis 18.00 Uhr zur Verfligung.

Volkshochschule Bludenz /
Montafon, Herbst 2019: Do, 07.11.
Einflhrung in das Lesen alter Schriften,
Fr, 08.11. Schnitzkurs mit Victor
Mangeng; Auf dem Jakobsweg von
Gofis nach Santiago de Compostela;
Erziehungsziel: starke und gesunde
Kinder, Sa, 09.11. Selbstverteidigung fiir
Madchen & Frauen, Anfangerinnen. Mo,
11.11. Das richtige Garen von Fleisch,
Do, 14.11. Kalligraphie flr Fortge-
schrittene: Englische Schreibschrift,

Fr, 15.11. ,Tea Time" - feine Teekiiche,
Sa, 16.11. Schnelles Tages-Make-up,
Mi, 20.11. Mit Krautern durch die kalte
Jahreszeit — die ,Winter — Apotheke®,
Fr, 22.11. Kindeschminken fiir den
Fasching. Infos & Anmeldung unter
www.vhs-bludenz.at, Tel.: 05552 / 65205.

Bei Bernadette lhle ,,Bifit“ gibt es
wieder spannende Workshops in
der Alta Gme, Tschagguns; Anmeldung
bis spat. 7 Tage vorher erforderlich:
info@bi-fit.at, Tel.: 0676 / 842834500,
Details unter: http:/www.bi-fit.at/pdf/
Newsletter Herbst 2019.pdf Do, 07.11.,
18.00 bis 20.00 Uhr - Gesund durch den
Herbst mit Yin Yoga & 5 Elemente Qi
Gong & Meridiandehnungen, Fr, 08.11.,
16.00 bis 18.00 Uhr — Candle Light Yoga
— der perfekte Start ins Wochenende,
Sa, 14.12., 08.15 bis 10.00 Uhr — Ent-
spannt und relaxt die Vorweihnachtszeit
genieBen... Morning Flow mit Sonnen-
gruB3 und verschied. Asanas & smovey
ENERGETIK, Mind. 4, max. 6 Teilnehmer
(ausschlieBlich in der Kleingruppe).

Kurs Holzbildhauerei bei Victor
Mangeng: Sie modellieren, zeichnen
und lernen klassisches Schnitzen am
Schnitztisch. Der Kurs findet im Atelier
des Schrunser Bildhauers statt. Be-
suchen Sie: www.victor-mangeng.at
Materialkosten: ca. € 20,- bis € 50,-, je
nach GréBe (nicht im Kursbeitrag ent-

halten). Kurs von Fr, 08.11.
bis So, 10.11. Buchbar auf
https://www.vhs-bludenz.at/

TOKO® Wachskurs, am Fr, 08.11.
von 18.30 bis 20.00 Uhr in der ehem.
Sport Furtner Werkstatt, neben dem
Welt Laden. Der Kurs ist kostenlos.
Anmeldung bei Tanja Rudigier unter
Tel.: 0664 / 3405804. Bei Bestellung an
diesem Abend gibt es auf das gesamte
Sortiment von Toko® 20% Rabatt!
Sport Shop Dietmar Rudigier & Toko®.

»Der Umgang mit dem groBen
Vergessen, heiter bis bewolkt.*
Vortrag von Norbert Schnetzer, am Fr,
08.11., 19.00 Uhr im Turnsaal der Volks-
schule Tschagguns. Norbert Schnetzer
ist Dipl. psychiatrischer Gesundhets-
und Krankenpfleger, Vorsitzender der
Aktion Demenz. Im Rahmen von:

»Quat alt werda im Montafu“

Treff.Theater spielt "Der Meineid-
bauer': Premiere: Fr, 08.11. um 20.00
Einlass: 19.30 in der Kulturbliihne Schruns.
Weitere Termine: 09./13./16.11. jeweils
20.00 Uhr und 10./17.11. um 17.00 Uhr
in der Kulturblhne Schruns. ,Der Mein-
eidbauer” erschien bereits 1871, die
Themenbereiche des Stlicks sind nach
wie vor aktuell. Beeindruckend, wie sich
Neid, Missgunst, Lliigen... auf das eigene
und auch auf das Leben nachfolgender
Generationen auswirken kdnnen.
http://www.kulturbuehne-schruns.at/

Judo Club Montafon: Judo Kursan-
gebot fiir Anfanger und Wiederein-
steiger. FlUr Erwachsene von 14 bis 99
Jahre mit einer normalen Fitness. Er-
lernt wird das richtige Fallen, einige
Wourf- und Festhaltetechniken sowie das
Training der Reaktions- & Koordinations-
fahigkeiten. Der Kurs kann mit dem
gelben Gartel abgeschlossen werden.
Kurs ist jeden Freitag ab 08.11. von
20.00 bis 21.00 Uhr im Turnsaal der
Volksschule Schruns (hinterer Eingang
am Kaiserlindeweg). Kursbeitrag: € 90,
der Kimono ist im Kursbeitrag enthalten.
Anmeldung & Infos: Peter Delazer: Tel.:
0664 / 3263674, peter.delazer@vol.at /
www.judoclub-montafon.at

Kunstforum Montafon -
Experimente mit der Kamera von

Sa, 09.11. und So, 10.11., 10.00 bis
12.00 Uhr und 13.00 bis 16.00 Uhr.
Bringen Sie Ihre Fotoausristung und
Laptop mit. Kursbeitrag € 160,- Jour
Fixe: Donnerstag 21.11. und 12.12. In
lockerer Atmosphare und netter Gesell-
schaft von Gleichgesinnten, Malen,
Zeichnen und/oder Skizzieren, mit =



oder ohne Modell. Kosten an Abenden
ohne Modell: € 5,- / € 2,-), an Abenden
mit Modell: € 15,-/ € 12,-). Keine An-
meldung erforderlich. Anmeldung

und Infos unter: Tel.: 0664 / 9617798,
kunstforum@montafon.at / www.kfm.at

Yoga erLeben: Yoga Nidra — die
Tiefenentspannung des Yoga — neue
Termine! Samstag, 09.11., 07.12. sowie
11.01. jeweils von 09.00 bis 10.00 Uhr.
Keinerlei Vorkenntnisse nétig — die Ein-
heiten sind einzeln buchbar — Anmel-
dung erforderlich! Wochenend-Seminar
auf der Bielerh6he, Silvretta: Yoga +
Berge = Zeit fiir mich. Fr, 24.01. bis So,
26.01. Ein Seminar fur alle begeisterten
Yoginis und Yogis, sowie fur alle, die es
noch werden wollen! Alle Infos, Termine,
Anmeldung unter www.yogaerleben.at,
Anja Mangeng, Tel.: 0664 / 50 55 615.

Pfarrcafé im Sternensaal: Pfarr-
gemeinderat, Kirchenchor und unser
Chorle Vrwéaga laden herzlich ein zum
geselligen Z'Morga im Sternensaal -
jeweils nach dem Sonntags-Gottes-
dienst: 10.11. Choérle Vrwéga, 17.11.
Pfarrgemeinderat, 24.11. Kirchenchor.
Der Erlés und die Spenden aus dem
Pfarrcafé des Pfarrgemeinderates
(17.11.) flieBt in soziale Projekte.

Der Pfarrverband mittleres
Montafon ladt ein zu einem Abend
der Begegnung — Wo finde ich DICH
Gott in meinem Alltag? Am So, 10.11.
um 17.00 Uhr in der Pfarrkirche
Tschagguns. In einem meditativen, von
Musik getragenem Rahmen, kénnen
sich Menschen mit ihren mit ihren
Lebensfragen, Sorgen, Néten und
Freuden auseinandersetzen, in Stille
nachspiren und ins Gesprach kommen.

Die SOKO Schruser Fasnat
informiert: Mo, 11.11. um 11 Uhr 11
am Kilkaplatz vo Schru: Traditioneller
Faschingsbeginn mit den Moltaschorri.
Ansprache und Eréffnung der 5. Jahres-
zeit durch die SOKO und Jirgen Ku,
der Birgermeister vo Schru. Fir die Be-
wirtung ist gesorgt. Stimmung und Musik
von den Moltaschorri bis ca. 14.00 Uhr.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher!
Vorankiindigung: Traditioneller SOKO
Ball im Hotel Zimba am Sa, 01.02. ab
20 Uhr 02. Mehr Infos zum Fasching unter
narra@sokoschru.at, Tel.: 0664/1818688.

Seniorentreff Schruns: Unser letzter
Kaffeenachmittag stand unter dem Motto
LErntedank®. Der Schrunser Gastronom
Tobias Kieber betreibt die Mobar im Bahn-
hof und das Oneway. Er Uberraschte
uns alle mit zwei Blechen Schokoladen-
& Zitronencremekuchen. Herzlichen
Dank! Als Abschluss servierte die Kliche
auBerst schmackhafte Bratépfel. Unser
nachstes Treffen istam 11.11. von

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Ein narrisches
Datum. Wir freuen uns auf Euch!

Charity-Veranstaltung ,,bocca-
church®, am Mo, 18.11. und Di, 19.11.
ab 18.30 Uhr, Apero ist im Pfarrgarten.
Anmeldung unter: cookandmore@drei.at
Wir werden an diesen beiden Abenden
jeweils ein 6 Gang Men( mit untersch.
Kdchenlnnen inklusive Getrankebeglei-
tung in der Kirche servieren. Dieser
Abend soll dann auch noch musikalisch
von der Empore begleitet werden. Den
Reinerlds der beiden Tage werden wir
Pfarrer Hans Tinkhauser fiir Menschen
auf der Schattenseite des Lebens im
Montafon, zukommen lassen. Den
Gastro-Lehrlingen aus dem Montafon
geben wir die Mdglichkeit an diesem
Event mit tollen Kochpersénlichkeiten
mitzuwirken. Besuchen Sie unsere
Homepage: https://www.bocca.at/

Seniorenboérse Montafon:

Liebe Mitglieder der Seniorenbérse,
am 15.10. war es soweit. Wir konnten
unseren 1. Spielenachmittag im Hotel
Zimba ausrichten. 14 Personen waren
gekommen, um zu Jassen, Kniffeln und
Rummikub zu spielen. Wir werden uns
in Zukunft jeden dritten Dienstag im
Monat bei Heike Ladurner im Hotel
Zimba treffen. Damit steht Di, 19.11.
um 14.00 Uhr als nachster Termin fest.
Wir freuen uns auf jeden Mitspieler.

Computerkurs im Poly Gantschier:
Einstieg in die Computer- & Internet-
welt. 15 UE, immer Di und Do von 19.00
bis 22.00 Uhr, Start: 21.11., Preis pro
Person: € 50,- Anmeldung bei Vesna
Holsinger, Tel.: 0664 / 4392002

oder v.holsinger@aon.at

Heilsames Singen im Sozialzentrum
Schruns mit Verena Burger und Ulrike
Veits. Termine: Do, 21. & 28.11. von
19.30 bis 21.00 Uhr. Energieausgleich:
€ 30,- fur beide Abende. Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Decke, Polster;
Anmeldung unter Tel.: 0664 / 4329662
bei Verena Burger, ulrike.veits@vcon.at
Geh mit uns auf die Reise - schwingend,
ténend, singend, summend, lauschend.
Auch wenn du meinst, nicht singen zu
kdnnen, du bist herzlich willkommen!
Singen ist eine kostengiinstige Medizin
mit ausdrlicklich erwlinschten Neben-
wirkungen! Wir freuen uns auf DICH!
Verena und Ulrike

VERANSTALTUNGEN \

vom 07. bis 24. November

09.45 | Vandans ehem.
lllwerkeklche; Christus

10

S0 Gemeinde Gottesdienst
11 || 09.00 | GKK Schruns
mo || PV Sprechtag

1 2 14.00 | Sternen Schruns
di Flohmarktladilie

08.00 | Gemeindeamt Schruns
IFS Sozialberatung

13

mi || 14.30 | Kasehaus Montafon
Seniorentanz mit Live Musik

18.00 | Vandans ehem.
lllwerkeklche; Christus
Gemeinde Gottesdienst

18.30 | Kloster Gauenstein
Wortgottesdienst

16

sa

19.00 | Aktivpark Montafon
VEHL 1: EHC EUROJOBS
Montafon vs Alge Elastic
Lustenau

19.00 | Aktivpark Montafon
1 7 VEHL 2: EHC EUROJOBS
so || Montafon 2 vs HC Walter

Buaba Samina Rankweil

1 9 14.00 | Sternen Schruns
di Flohmarktladilie

21 14.00 | Gemeindeamt Schruns
do || SVB Sprechtag

20.00 | Kulturbiihne Schruns
22 ,»Die Schurken®

fr ein witziger, frohlicher &
musikalischer Abend

07 || 19.00 | Kirchplatz Schruns
do || Spazieren mit Alex

18.00 | Vandans ehem.
lllwerkeklche; Christus
Gemeinde Gottesdienst

18.30 | Kloster Gauenstein
Wortgottesdienst

23

sa 19.00 | Aktivpark Montafon
VEHL 1: EHC EUROJOBS
Montafon vs SC Feldkirch

20.00 | Kulturbiihne Schruns
Nagl mit Képf, Musikkabarett

15.00 | FuBballplatz
Schruns 1 vs Feldkirch

09

24 14.30 | Bludenz, Spitalgasse 10a
so || Trauercafé

Sa || 18.30 | Kloster Gauenstein
Wortgottesdienst
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